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Sindicato dos Médicos do Rio Grande do Norte

NATAL >> O Sinmed RN segue com uma programagao
especial em comemoragdo ao Més do Médico 2025,
reunindo momentos de celebragdo, cultura, formacao e
luta pela valorizagdo profissional. No dia 24 de outubro, as
19h, a sede do Sinmed RN recebe o coquetel e Noite
Cultural, com exposi¢do fotografica e apresentagdes do
coral ¢ dos alunos dos cursos de canto e violdao do
sindicato. A mobilizagdo da categoria ganha for¢a no dia
28 de outubro, quando médicos e demais trabalhadores da
saude participam de um ato publico, com concentragio as
16h, em frente ao Midway Mall, seguido de carreata até a
sede do Sinmed RN. O dia termina com o Encontro de
Médicos e Servidores da Saude, a partir das 19h, no
estacionamento do sindicato, com show do grupo Samba
Preto no Branco. Encerrando as atividades, o VIII Forum
de Atualizagdo Médica serarealizado de 31 de outubroa 1°
de novembro, das 8h as 18h, no Auditdrio da Associagdo
Médica do RN, reunindo especialistas e profissionais para
debates e palestras sobre temas atuais da pratica médica. O
ato simbolico garante ter forte impacto, com o
objetivo de chamar a atencao da sociedade para a
gravidade da situacdo enfrentada pela satide no
municipio.

MISSA >> Neste domingo (19), o Sinmed RN realiza
a tradicional Missa do Médico, no auditério da
entidade. A programacao comeca as 8h30 com café
damanha, seguida pela distribuicao de cestas basicas
(9h30) da campanha solidaria do sindicato. As 10h, o
Padre Stanley Dantas apresenta a palestra “O
trabalho e a doutrina social da Igreja”, e as 11h, o
Arcebispo Dom Joao Santos celebra a Santa Missa
em homenagem aos médicos.

ATENDIMENTO PSICOLOGICO >> A terapia pode
ser uma ferramenta valiosa para cuidar da saude mental,
oferecendo beneficios como autoconhecimento,
resolucao de conflitos € melhora da autoestima. Pensando
na qualidade de vida do médico e seus familiares, o
Sinmed RN oferece atendimento psicoldgico gratuito, no
sindicato, todas as sextas-feira, das 10h as 13h e 14h as
18h. O agendamento pode ser feito através do telefone
3222.0028 para médicos sindicalizados.

QUALIDADE DE VIDA>> O Programa Qualidade de
Vida, desenvolvido pelo Sinmed desde o ano de 2024, ¢
realizado em parceria com a empresa Mais Humana e ¢
totalmente gratuito para os sindicalizados. A iniciativa
conta com Psicologo, profissional da Educagédo Fisica e
Nutricionista, atendendo uma vez por semana no Sinmed,
com consultas agendadas, para qualidade de vida do
médico.

CUIDADO COM O GOLPE >> Golpistas estdo usando
onome do Sindicato dos Médicos do Rio Grande do Norte
(Sinmed RN) e de advogados parceiros do sindicato para
enviar mensagens aos médicos via WhatsApp e e-mail
informando sobre a liberagdo de precatérios e solicitando
pagamento de valores para dar continuidade ao processo.
Alertamos, mais uma vez, aos médicos que o Sinmed RN
NAO FAZ ESSE TIPO DE CONTATO PARA PEDIR
PAGAMENTO VIA TELEFONE. Por isso, niao faga
transferéncias para as contas informadas pelos golpistas.
Em caso de duvidas os médicos devem entrar em contato
com o juridico do sindicato através dos nossos niimeros
oficiais ou somente pelo telefone: (84) 3222.0028
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