CIMED

Sindicato dos Médicos do Rio Grande do Norte

NATAL >> Médicos de Natal paralisaram as
atividades por 24 horas na altima terca-feira (29),
mantendo apenas atendimentos de urgéncia e
emergéncia. Durante o movimento, representantes
da categoria se reuniram com a vereadora Camila
Aratjo, presidente da Comissao de Saude da
Camara, para denunciar terceirizacoes consideradas
ilegais e a precarizacao das condicoes de trabalho.
Segundo o Sinmed RN, empresas contratadas pela
prefeitura nao possuem equipes proprias e propoem
vinculos irregulares aos médicos, como sociedades
de conta de participacdo. A categoria reivindica
concursos publicos e a retomada do didlogo com a
Secretaria Municipal de Satde. Liderancas
comunitarias também participaram, apoiando as
demandas dos profissionais.

PARNAMIRIM >> O Sinmed RN informa que a
partir do més de julho/2025 foi iniciado o desconto
da taxa assistencial referente a acordo coletivo
realizado entre o sindicato e a prefeitura para os
médicos de Parnamirim, que resultou na
implantacao da gratificacao de produtividade no ano
de 2023. O valor do desconto, apenas para nao
sindicalizados, é de R$ 145,00 (cento e quarenta e
cinco reais), em 12 (doze) parcelas mensais,
decorrente da celebracao do acordo coletivo que
resultou em conquistas para os médicos e amparado
pelo art. 8° da Constituicao e pelo Tema n® 935 de
Repercussido Geral do STF (E constitucional a
instituicdo, por acordo ou convencao coletivos, de
contribuicoes assistenciais a serem impostas a todos
os empregados da categoria, ainda que nao
sindicalizados, desde que assegurado o direito de
oposicao). O Sinmed informa também que o prazo
para manifestacido do direito de oposicao ao
desconto da taxa assistencial foi realizado no
periodo de 21 de dezembro de 2023 a 05 de janeiro
de 2024. Esclarecemos que podera haver divergéncia na
cobranga da taxa, porém os médicos sindicalizados e os
que se opuseram a taxa, caso sofram o desconto, devem
procurar o sindicato para ressarcimento.

ATENDIMENTO PSICOLOGICO >> A terapia pode
ser uma ferramenta valiosa para cuidar da saude mental,
oferecendo beneficios como autoconhecimento,
resolucdo de conflitos ¢ melhora da autoestima. Pensando
na qualidade de vida do médico e seus familiares, o
Sinmed RN oferece atendimento psicologico gratuito, no
sindicato, todas as sextas-feira, das 10h as 13h e 14h as
18h. O agendamento pode ser feito através do telefone
3222.0028 para médicos sindicalizados.

QUALIDADE DE VIDA>> O Programa Qualidade de
Vida, desenvolvido pelo Sinmed desde o ano de 2024, ¢
realizado em parceria com a empresa Mais Humana e ¢
totalmente gratuito para os sindicalizados. A iniciativa
conta com Psicélogo, profissional da Educagdo Fisica e
Nutricionista, atendendo uma vez por semana no Sinmed,
com consultas agendadas, para qualidade de vida do
médico.
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